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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 
 

Школьный учебный план разработан на основании следующих 
нормативных документов: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ "Об образовании в 
Российской Федерации (с изм. и доп.). 

2. Приказ Министерства просвещения РФ от 24 сентября 2020 г. N 
519 "О внесении изменения в федеральный государственный 
образовательный стандарт среднего общего образования, утвержденный 
приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 
мая 2012 г. N 413" (ред. От 12.08.2022 г.) 

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 
18.05.2023 № 371 «Об утверждении федеральной образовательной 
программы среднего общего образования»; 

4. Постановление Главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации от 21.03.2022 № 9 "О внесении изменений в 
санитарно-эпидемиологические правила СП 3.1/2.4.3598-20 "Санитарно-
эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 
работы образовательных организаций и других объектов социальной 
инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой 
коронавирусной инфекции (COVID-2019)"‚ утвержденные постановлением 
Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 
30.06.2020 № 16; 

5. СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 
молодежи»; 

6. Письмо Министерства образования, науки и молодежной 
политики РК от 14.05.2018г №03-14/16 «О некоторых вопросах 
формирования учебного плана». 

7. Письмо Министерства образования, науки и молодежной 
политики РК от 30.05.2018 №02-18/оо-361 (корректировка ООП, разработка 
РПУП«Родной язык», «Литературное чтение на родном языке», «Родная 
литература»). 

8. Устав МБОУ «СОШ №1» г. Емвы 



9. Образовательная программа среднего общего образования МБОУ 
«СОШ №1» г. Емвы. 

Школьный учебный план для 10 – 11 классов составлен на основе ФГОС 
СОО и рассчитан на 34 учебные недели, на пятидневную рабочую неделю и 
уроки по 40 минут количество учебных занятий за 2 года на одного 
обучающегося – не менее 2170 часов (не менее 31 часа в неделю) и не более 
2590 часов (не более 37 часов в неделю).  

Учебный план составлен с учетом особенностей и потребностей 
конкретного обучающегося (п.23.ст.2 ФЗ «Об образовании в Российской 
федерации» № 273 от 29.12.2012 года) и состоит из трех частей: 
обязательные учебные предметы, учебные предметы на углублённом 
(профильном) уровне и учебные предметы и курсы по выбору участников 
образовательных отношений.  

В соответствии с запросами участников образовательного процесса в 11 
классе обучение организовано по одному профилю: по одному профилю: 
универсальный (с углубленным изучением математики, химии, биологии), (с 
углубленным изучением русского языка,  истории); в 10-х классах – по 
одному профилю: универсальный (с углубленным изучением математики, 
химии, биологии), универсальный (с углубленным изучением русского 
языка,  истории). 

 На уровне среднего общего образования учащиеся должны защитить 
индивидуальный проект, который обучающийся выполняет самостоятельно 
под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или 
нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной 
области деятельности (познавательной, практической, учебно-
исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной).  

Особенностью учебного плана для 10-11 классов (ФГОС СОО) является 
организация внеурочной деятельности, которая включает следующие 
направления: спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, 
общеинтеллектуальное, общекультурное, социальное. Организация 
внеурочной деятельности осуществляется за счет классных часов, проектной 
и исследовательской деятельности, олимпиад, конкурсов, смотров, 
экскурсий, спортивных мероприятий, музеев, газеты «Школьная жизнь», 
клубную деятельность.  

Таким образом, обучающиеся 10-11 классов имеют возможность 
удовлетворить свои познавательные интересы и получить качественную 



подготовку к ЕГЭ, сформировать нравственные качества на этапе окончания 
средней общей школы. Уровень среднего общего образования завершается 
государственной итоговой аттестацией. 

 В учебном плане 10- 11 класса сохранены все обязательные учебные 
предметы на базовом уровне.  

При проведении занятий осуществляется деление классов на две группы 
по физической культуре (мальчики, девочки). 

С целью формирования и развития личности обучающихся, способного 
к самоидентификации и определению своих ценностных ориентиров на 
основе осмысления и освоения патриотического самосознания, подготовки 
обучающихся к службе в Вооруженных Силах, выполнению ими 
конституционного долга по защите Отечества предполагается осуществление 
изучения курса внеурочной деятельности «Начальная военная подготовка» в 
10 – ом классе 1 час в неделю. По окончании 10 класса для юношей 
проводятся учебные сборы. 

По запросу обучающихся 10-11-ых классов и письменных заявлений 
родителей (законных представителей) обучающихся сформирована группа 
психолого–педагогической направленности, где продолжается реализация 
дополнительных факультативных курсов «Основы педагогики», «Основы 
психологии», «Педагогическая практика» по 1 часу в неделю. 

В рамках исполнения поручения Главы Республики Коми от 31.03.2022 
г. № 03-1-05/6922 в 10 классе начинает реализовываться курс внеурочной 
деятельности «Семьеведение» 1 час раз в 2 недели. 

Во всех классах будут проводиться занятия «Разговоры о важном» 1 час 
в неделю. 

Для реализации учебного плана в 10- 11 классах используется УМК 
издательств «Русское слово - учебник», «МНЕМОЗИНА», «Вентана - Граф», 
«Просвещение», «ДРОФА», «БИНОМ. Лаборатория знаний», которые 
соответствуют требованиям ФГОС и рекомендованы Министерством 
образования и науки РФ. Данные учебники входят в федеральный перечень 
учебников на текущий учебный год. УМК соответствуют рабочим 
программам по учебным предметам. Учащиеся УМК обеспечены на 100% по 
всем учебным предметам школьного учебного плана.  

Материальная база кабинетов позволяет реализовать рабочие 
программы в полном объеме. Во всех кабинетах имеется компьютер с 
мультимедийным сопровождением, интерактивная доска в кабинетах химии, 



биологии, математики, русского языка. Наглядность и дидактический 
материал обновляется ежегодно. Обеспеченность кадрами на уровне 
обучения составляет 100%. 

Освоение образовательной программы сопровождается промежуточной 
аттестацией учащихся по учебным предметам, курсам. В соответствии с 
Положением «О проведении промежуточной аттестации учащихся и 
осуществления текущего контроля их успеваемости», утвержденным 
приказом по школе от 29.09.2019 года № 189, формами промежуточной 
аттестации по учебным предметам учебного плана являются:  

Учебные предметы  

Русский язык  итоговая контрольная работа 

Литература  итоговая контрольная работа 

Родной  язык (русский), родная 
литература (русская) итоговая контрольная работа 

Иностранный язык контрольная работа 

(английский, немецкий)  

Математика  контрольная работа  

Информатика  контрольная работа  

История  контрольная работа в форме теста 

Обществознание  контрольная работа в форме теста 

География  контрольная работа в форме теста 

Физика  контрольная работа 

Химия  контрольная работа 

Биология  контрольная работа в форме теста 

Астрономия  контрольная работа в форме теста 

ОБЖ  контрольная работа в форме теста 

Физкультура  контрольное тестирование 

Курсы по выбору:   контрольная тестирование 

 



Учебный план 
среднего общего образования на 

2023-2024 учебный год 
(в соответствии с ФГОС СОО) 

10 «а» класс (универсальный профиль ФМ) (8) 

(Предметная область Учебный предмет Уровень Количество 
часов 

Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 2 

Литература Б 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 

Математика и 
информатика 

Алгебра и начала 
математического анализа  

У 4 

Геометрия У 3 

Вероятность и статистика Б 1 

Информатика Б 1 

Естественные науки Физика Б 2 

Химия Б 1 

Биология Б 1 

Общественные науки История Б 2 

Обществознание Б 2 

География Б 1 

Физическая культура, 
экология и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1 

 Индивидуальный проект ЭК 1 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 3 

Предметы и курсы по выбору:  
 
ФК 

 

 1. «Информатика в 
задачах» 

1 

 2. «Практикум по физике» 1 

 3. «Обществознание»  1 

Количество дополнительных часов, подлежащих финансированию 

Физическая культура 3 



НВП 1 

ВУД (Моя профессиональная ориентация) 1 

Семьеведение  0,5 

ИТОГО  39,5 

 

10 класс «а» (универсальный профиль ХБ) (8) 

(Предметная область Учебный предмет Уровень Количество 
часов 

Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 2 

Литература Б 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 

Математика и 
информатика 

Алгебра и начала 
математического анализа  

Б 2 

Геометрия Б 2 

Вероятность и статистика Б 1 

Информатика Б 1 

Естественные науки Физика Б 2 

Химия У 3 

Биология У 3 

Общественные науки История Б 2 

Обществознание Б 2 

География Б 1 

Физическая культура, 
экология и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1 

 Индивидуальный проект ЭК 1 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 2 

Предметы и курсы по выбору:  
 
ФК 

 

 1. «Орфография. Трудные 
случаи» 

1 

2. «Обществознание»  1 



Количество дополнительных часов, подлежащих финансированию 

Физическая культура 3 

НВП 1 

ВУД (Моя профессиональная ориентация) 1 

Семьеведенеие  0,5 

ИТОГО  39,5 

 

 
10 «б» класс (универсальный профиль СГ) (20) 

(Предметная область Учебный предмет Уровень Количество 
часов 

Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 2 

Литература У 5 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 

Математика и 
информатика 

Алгебра и начала 
математического анализа  

Б 2 

Геометрия Б 2 

Вероятность и статистика Б 1 

Информатика Б 1 

Естественные науки Физика Б 2 

Химия Б 1 

Биология Б 1 

Общественные науки История У 4 

Обществознание Б 2 

География Б 1 

Физическая культура, 
экология и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1 

 Индивидуальный проект ЭК 1 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 1 

Предметы и курсы по выбору:  2 



 1. «Информатика в 
задачах» 

 
ФК 

1 

2. «Обществознание» 1 

 3. «Основы 
педагогики» 

1 

 4. «Основы 
психологии» 

1 

 

Количество дополнительных часов, подлежащих финансированию 

Физическая культура 3 

НВП 1 

«Педагогическая практика» 1 

Семьеведение 0,5 

ИТОГО  39,5 

 

11 класс (универсальный профиль ФМ) 
(5 человек) 

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество 
часов 

Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 1 

Литература Б 3 

Родной язык и родная 
литература 

Родная литература/Родной 
язык 

Б 1 

Математика и 
информатика 

Математика: алгебра и начала 
математического анализа, 
геометрия 

У 6 

Информатика Б 1 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 

Естественные науки Физика Б 2 

Химия Б 1 

Биология Б 1 

Общественные науки История Б 2 



Обществознание Б 2 

География Б 1 

Физическая культура, 
экология и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б  3 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Б  1 

 Индивидуальный проект. ЭК  1 

Предметы и курсы по выбору: ФК  5 

 «Практикум по физике»  2 

 «Информатика в задачах»   2 

 «Орфография. Трудные 
случаи» 

  1 

   34 

Количество дополнительных часов, подлежащих финансированию 

Физическая культура 3 

Иностранный язык 3 

ИТОГО  40 

 

11 класс (универсальный профиль ХБ) 
(1 человек) 

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество 
часов 

Русский язык и 
литература 

Русский язык Б  1 

Литература Б  3 

Родной язык и родная 
литература 

Родная литература/Родной 
язык 

Б  1 

Математика и 
информатика 

Математика: алгебра и начала 
математического анализа, 
геометрия 

Б  4 

Информатика Б  1 

Иностранные языки Иностранный язык Б  3 

Естественные науки Физика Б  2 

Химия У  3 



Биология У  3 

Общественные науки История Б  2 

Обществознание Б  2 

География Б  1 

Физическая культура, 
экология и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б  3 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Б  1 

 Индивидуальный проект ЭК 1 

Предметы и курсы по выбору: ФК 3 

 «Русский язык» 1 

 «Обществознание» 1 

 «Химия» 0,5 

 «Биология» 0,5 

 34 

Количество дополнительных часов, подлежащих финансированию 

Физическая культура 3 

Иностранный язык 3 

ИТОГО  40 

 

11 класс (универсальный профиль СГ) 
(10 человек) 

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество 
часов 

Русский язык и 
литература 

Русский язык У  3 

Литература Б  3 

Родной язык и родная 
литература 

Родная литература/Родной 
язык 

Б  1 

Математика и 
информатика 

Математика: алгебра и начала 
математического анализа, 
геометрия 

Б  4 

Информатика Б  1 



Иностранные языки Иностранный язык Б  3 

Естественные науки Физика Б  2 

Химия Б  1 

Биология Б  1 

География Б  1 

Общественные науки История Б  2 

Обществознание Б 2 

Физическая культура, 
экология и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1 

 Индивидуальный проект ЭК 1 

Предметы и курсы по выбору: ФК  

 1. «Обществознание»  2 

2. «Основы педагогики» 1 

3. «Основы психологии» 1 

4. «Педагогическая 
практика» 

1 

  34 

Количество дополнительных часов, подлежащих финансированию 

Иностранный язык  3 

Физическая культура  3 

ИТОГО  40 
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